
 

   苗栗縣 112年「航向幸福的家－家庭支持服務方案」計畫 

一、依據： 

內政部 112年 1月 12日內授警字第 11208780331號函暨苗栗縣

少年輔導委員會 112年度毒品防制基金「愛的進行式-少年毒品

防制輔導計畫」辦理。 

二、 目的：  
 辦理航向幸福的家，協助有曝險、吸毒、酒癮、網路沉癮、憂鬱  

 失眠之身心疾病、親子教養衝突、婚姻失和、兩性關係、職場生 

 涯等困擾議題之個案家庭，瞭解家庭如何影響當事人的感覺及行 

 為，減輕家庭成員的身心壓力，協助個案家庭維繫與家庭重整， 

 使能回到愛的序位，重新復歸社會。 

三、主辦單位：苗栗縣政府 

四、執行單位：臺灣苗栗地方法院調查保護室 

              苗栗縣警察局、苗栗縣少年輔導委員會 

五、協辦單位：苗栗縣政府教育處、社會處 

              苗栗縣學生校外生活輔導會 

          苗栗縣毒品防制及心理衛生中心 

          苗栗縣家庭教育中心 

六、活動時間：112年 3 月 1 日至 12 月 31 日。 

七、活動地點：臺灣苗栗地方法院二樓多媒體教室。 

八、參加人員：針對苗栗縣高危機之個案(曝險、保護管束、中輟學生、

毒癮戒治者等)家庭、臺灣苗栗地方法院調查保護官、個案主責社

工、輔導教師、少年隊責任區員警及少年輔導資源網絡工作夥伴

等，每場次 30人次。 

九、活動經費：申請內政部 112年度毒品防制基金辦理「愛的進行式-

少年毒品防制輔導計畫」補助經費項下支應；部分經費(個案紀錄)

委請臺灣苗栗地方法院分擔支應。 

 



 

 

十、課程主題內容： 

場次 日期\時間 輔導處遇 講師 

第 1 場 

暫定 3 月 14 日 

（08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 A 家庭處遇及 

個案研討(1) 

(09：00-12：10) 

個別化 B 家庭處遇及 

個案研討(2) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 2 場 

暫定 4 月 11 日 

（08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 C 家庭處遇及 

個案研討(3) 

(09：00-12：10) 

個別化 D 家庭處遇及 

個案研討(4) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 3 場 

暫定 5 月 09 日 

（08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 E 家庭處遇及 

個案研討(5) 

(09：00-12：10) 

個別化 F 家庭處遇及 

個案研討(6) 

 (13：30-17：00)  

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 4 場 

暫定 6 月 20 日 

（08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 G 家庭處遇及 

個案研討(7) 

(09：00-12：10) 

個別化 H 家庭處遇及 

個案研討(8) 

(13：30-17：00)  

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 5 場 

暫定 7 月 11 日 

(08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 I 家庭處遇及 

個案研討(9) 

 (09：00-12：10) 

個別化 J 家庭處遇及 

個案研討(10) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 



 

 

十一、 本計畫如有未盡事宜，得隨時補充修正之。 

 

 

第 6 場 

暫定 8 月 15 日 

(08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 K 家庭處遇及 

個案研討(11) 

 (09：00-12：10) 

個別化 L 家庭處遇及 

個案研討(12) 

(13：30-17：00)  

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 7 場 

暫定 9 月 12 日 

(08：30-17：00) 

6 小時 

個別化 M 家庭處遇及 

個案研討(13) 

 (09：00-12：00) 

個別化 N 家庭處遇及 

個案研討(14) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 8 場 

暫定 10 月 17 日 

(08：30-17：00) 

6 小時 

個別化Ｏ家庭處遇及 

個案研討(15) 

 (09：00-12：00) 

個別化Ｐ家庭處遇及 

個案研討(16) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 9 場 

暫定 11 月 21 日 

(08：30-17：00) 

6 小時 

個別化Ｑ家庭處遇及 

個案研討(17) 

 (09：00-12：00) 

個別化Ｒ家庭處遇及 

個案研討(18) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 

第 10 場 

暫定 12 月 12 日 

(08：30-17：00) 

6 小時 

個別化Ｘ家庭處遇及 

個案研討(19) 

 (09：00-12：00) 

個別化Ｙ家庭處遇及 

個案研討(20) 

(13：30-17：00) 

講師：王國芳老師 

助理：葉宗禮老師 

專家出席： 

徐瑀謙老師 

個案紀錄：邱雅玲

老師 



 

講師：王國芳老師 簡介 

1、經歷帶領課程:曾擔任中國醫藥大學、台中看守所、台中女子監獄、  

 臺灣苗栗地方法院檢察署、苗栗縣學生輔諮中心等系統排列課程講  

 師、創傷療癒、行為問題改變輔導技術課程講師。 

2、專業領域:家庭關係動力、伴侶關係、系統排列工作、兒童行為問 

 題處理、創傷與情緒整合、金錢與工作生涯規劃、催眠治療。 

助理老師：葉宗禮簡介 

1、現職：正源管理顧問有限公司經理 

2、經歷：台灣中醫師檢定合格、家族系統排列師、NGH催眠治療師 

 

 
1、 彰化師範大學輔導系畢業 

2、 高雄師範大學教育研究所 40學分班結業 

3、 苗栗縣立富田國小校長退休 

 

專家簡介-徐瑀謙助理教授 

高雄醫學大學護理博士、元培醫事科技大學護理系助理教授 

 

助理講師(個案紀錄)：邱雅玲簡介 


